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Аннотация 

Статья посвящена истории развития внешнеторговых связей Королевства Сикким на 

протяжении XIX века. Особое внимание уделено торговым связям страны с соседними 

государствами: Тибетом, Непалом, Бутаном, Бирмой, Ассамом и Бенгалией (в составе 

Британской Индии). Отмечены важнейшие торговые пути, каналы поставок товаров, 

предметы экспорта и импорта, особенности организации торговли, способы 

транспортировки товаров в условиях Гималаев и т.д. Представлен анализ наблюдений в 

Сиккиме русского художника В.В. Верещагина, совершившего путешествие в королевство 

вместе со своей супругой в 1875 г. Приведен перечень российских товаров, попадавших в 

Сикким транзитом из ханств Средней Азии, Синьцзяна, Кашмира, Ладакха, Афганистана и 

Тибета. В статье приведен перечень традиционных сиккимских товаров, которые 

вывозились из королевства в соседние государства. Проанализированы роль и значение 

буддистских монастырей Сиккима в развитии внешнеторговых отношений с зарубежными 

странами. Также приведены примеры деятельности британских колониальных властей по 

усилению своего влияния в Сиккиме, в том числе в рамках Сиккимской экспедиции 1888 г. 

Автором использованы специфические методы исследования, которые характерны для 

работ в сфере экономической истории: статистические, историко-сравнительный, анализа, 

синтеза и т.д. Методологический акцент в статье сделан на источниковедческой 

верификации, кросс‑культурной экстраполяции и качественном анализе сезонности, 

направлений и товарных ниш. Представленная статья и методологические подходы 

открывают перспективе пути для дальнейших сравнительных исследований 

трансграничной торговли в Гималаях и Центральной Азии в XIX веке. В статье 

использованы редкие дореволюционные источники на русском, английском, французском 

языках. 

 

Ключевые слова: Сикким, Российская империя, внешняя торговля, товары, 

экспорт, импорт 

 

Научная специальность: 5.6.2. – Всеобщая история; 5.6.1. – Отечественная 

история. 

 

Ссылка для цитирования: Шкунов В.Н. Внешняя торговля Сиккима в XIX 

веке и российские внешнеторговые интересы/ В.Н. Шкунов // Азия, Америка 

и Африка: история и современность. 2026. Т. 5. № 3. С. 6 – 13. EDN: MMJBDI 
 

 

Sikkim's foreign trade in the 19th century and Russian foreign trade interests 

 

Shkunov Vladimir Nikolaevich2 

ORCID ID: https://orcid.org/0000-0002-0311-9061 

orientru63@mail.ru 

 
1 Самарский федеральный исследовательский центр Российской академии наук 
2 Samara Federal Research Center Russian Academy of Sciences 

mailto:orientru63@mail.ru


7 

 
 

Abstract 

The article is devoted to the history of the development of foreign trade relations of the 

Kingdom of Sikkim during the 19th century. Special attention is paid to the country's trade 

relations with neighboring countries: Tibet, Nepal, Bhutan, Burma, Assam and Bengal (as part of 

British India). The most important trade routes, channels of supply of goods, export and import 

items, features of trade organization, methods of transportation of goods in the conditions of the 

Himalayas, etc. are noted. The article presents an analysis of the observations in Sikkim of the 

Russian artist V.V. Vereshchagin, who traveled to the kingdom with his wife in 1875. The list of 

Russian goods that entered Sikkim in transit from the khanates of Central Asia, Xinjiang, Kashmir, 

Ladakh, Afghanistan and Tibet is given. The article contains a list of traditional Sikkim goods that 

were exported from the kingdom to neighboring countries. The role and importance of Buddhist 

monasteries of Sikkim in the development of foreign trade relations with foreign countries are 

analyzed. Examples of the activities of the British colonial authorities to strengthen their influence 

in Sikkim, including in the framework of the Sikkim expedition of 1888, are also given. The author 

uses specific research methods that are characteristic of works in the field of economic history.: 

statistical, historical-comparative, analysis, synthesis, etc. The methodological emphasis in the 

article is on source verification, cross‑cultural extrapolation and qualitative analysis of seasonality, 

trends and product niches. The presented article and methodological approaches open the way for 

further comparative studies of cross-border trade in the Himalayas and Central Asia in the 19th 

century. The article uses rare pre-revolutionary sources in Russian, English, and French.  
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Сикким в XIX веке пережил 

сложное время в своей истории: от борьбы 

с непальским нашествием до фактической 

утраты своего суверенитета, когда 

государство попало под протекторат 

британских властей. Находясь на 

перекрестке важных торговых путей, 

Сикким стал ключевым звеном в 

трансгималайской торговой сети, где 

контроль над торговыми путями позволял 

взимать пошлины и регулировать потоки 

товаров. Именно поэтому 

внешнеторговые связи с сопредельными 

странами играли одну из ключевых ролей 

в экономическом развитии государства. 

Оставаясь важным каналом поставок 

товаров из Индии в Тибет, Сикким 

приковывал внимание британских 

колониальных властей, стремившихся 

установить контроль над этой 

территорией. Английское влияние в 

Сиккиме стало усиливаться в самом 

начале XIX в. Это было связано с англо-

непальской войной, закончившейся 

подписанием договора в Титалии в 1817 

г., предусматривавшего защиту 

королевства от вторжений непальцев. В 

1861 г. британцы заключили новый 

договор с Сиккимом (Тумлонгский 

мирный договор), содержащий 23 статьи и 

практически устанавливавший 

протекторат Англии над королевством. 

Наконец, в 1890 г. англо-китайская 

конвенция установила границу между 
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Тибетом и Сиккимом и признала власть 

англичан в Сиккиме (Tamang, 2021: 1654).   

В отечественной 

дореволюционной литературе 

публикации о Сиккиме были крайне 

редкими, краткими и в основном 

посвящены вопросам британской 

политики в регионе. Среди них – статьи 

М.И. Венюкова (Венюков, 1875) и А.К. 

Тимлера (Тимлер, 1888) в «Военном 

сборнике», в которых представлена общая 

характеристика положения дел в 

королевстве. Пожалуй, единственной 

крупной работой, посвященной Сиккиму, 

стала публикация монографии Е.К. 

Верещагиной, супруги известного 

русского художника. Побывав в Сиккиме 

в 1875 г., она подробно описала свое 

путешествие, отметив и некоторые 

стороны экономической жизни 

государства. (Верещагина, 1883). Также 

отметим монографию А.Н. Краснова, 

который посетил Сикким в 1895 году. В 

его работе дана характеристика народов, 

населявших королевство, их занятий, 

приведены некоторые сведения о 

внутренней и внешней торговле (Краснов, 

1898). 

Современная отечественная 

историография также не богата 

публикациями по истории Сиккима. Чаще 

всего Сикким упоминается лишь в 

контексте общей истории Британской 

Индии в XIX в. Непосредственно стране 

посвящена небольшая брошюра А.А. 

Празаускаса, в которой кратко 

представлена история королевства 

(Празаускас, 1970). В 1980 г. этот же автор 

издал монографию «Сикким: 22-й штат 

Индии» (Празаускас, 1980). В 1956 г. 

вышла монография В.П. Леонтьева, 

посвященная иностранной экспансии в 

Тибете в 1888-1919 гг., в которой 

упоминаются события в Сиккиме в 

рассматриваемый период (Леонтьев, 

1956). Отрывочные сведения о Сиккиме 

также содержатся в книге Н.С. Кулешова 

(Кулешов, 1992). Однако в отечественной 

литературе нет исследований, 

посвященных экономической истории 

Сиккима, анализу его внешнеторговых 

связей в XIX веке. 

Из наиболее значимых 

современных зарубежных работ, 

посвященных экономической истории 

Сиккима, следует выделить монографию 

Д.Ч. Дебнатха (Debnath, 2009). В ней, в 

частности, представлена характеристика 

традиционных сиккимских ремесел, 

промыслов, торговли, как внутренней, так 

и внешней на протяжении XIX в. Автор 

привел ценные статистические данные, 

характеризующие внешнеторговые связи 

Сиккима в рассматриваемую эпоху. 

Определению роли и значимости 

сиккимских бхотия (основное население в 

северной части Сиккима. – В.Ш.) в 

экономическом развитии государства 

посвящена статья З.В. Мишры (Mishra, 

2014). Также следует отметить 

фундаментальную монографию 

оксфордского ученого С. Милларда, в 

которой раскрыты основные этапы 

истории Сиккима (Millard, 2011), однако, 

вопросам экономической истории в ней 

уделено поверхностное внимание.  

Цель исследования – представить 

общую характеристику и основные 

векторы развития внешней торговли 

Сиккима на протяжении XIX века, 

отметить каналы поставок российских 

товаров. 

В основе методологии лежат 

анализ исторических документов, 

монографий, статей дореволюционных 

отечественных и зарубежных авторов, а 

также сравнительный подход, 

ретроспективный метод, метод 

исторической реконструкции, 

статистические методы исследования, 

принцип историзма и т.д. 

Британские колониальные власти в 

Индии были крайне заинтересованы в 

установлении прочных торговых 

отношений с Тибетом, откуда они в 

небольших количествах получали 

специфические местные и китайские 

товары. Тибет рассматривался ими и как 

возможный торговый путь в Китай. Как 

отметил А.К. Тимлер, совершивший 

путешествие в Индию в 1885-1886 гг. 

(будущий генерал-лейтенант российской 

армии), «торговля с Тибетом, весьма 

незначительная, ведется через соседнюю 
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полунезависимую территорию Сикким, 

которая подчинена английскому влиянию 

по договору 1861 г.» (Тимлер, 1888: 152). 

Поскольку Сикким был важен для 

колониальный властей Великобритании 

как транзитный центр в Тибет, они стали 

держать в королевстве военный гарнизон 

численностью в 2 430 военнослужащих 

(Взгляд…, 1891: 48).  

В 1875 г. в Сиккиме побывали 

первые российские подданные – 

известный отечественный художник В.В. 

Верещагин и его супруга. При этом 

Елизавета Кондратьевна стала первой 

европейской женщиной, посетившей 

гималайское королевство. Впоследствии 

это уникальное путешествие она описала 

в своей книге, изданной в 1883 г. в Санкт-

Петербурге, в которой содержатся 

краткие сведения о торговле Сиккима. 

Во время пребывания в 

Дарджилинге супруги Верещагины 

неоднократно делали покупки у местных 

торговцев. В частности, они обратили 

внимание на то, что местные женщины 

носили украшения из драгоценных 

металлов и камней: «Они носят только 

золотые и серебряные вещи с 

украшениями из бирюзы, сердолика и, в 

особенности, из янтаря; этот последний в 

большом почете у них» (Верещагина, 

1883: 18-19). Супруги приобрели 

несколько непальских украшений, 

заплатив за них высокую цену. Также в 

Сиккиме Верещагины приобретали и 

другие местные изделия: серебряные 

медальоны, четки, изготовленные из 

человеческих черепов или позвонков 

змеи, тибетские серьги с бирюзой, трубы 

из костей человеческой руки и пр. 

Елизавета Кондратьевна отметила: 

«Туземцы различают бирюзу по ценности: 

мертвую бирюзу они отличают тотчас по 

цвету» (Верещагина, 1883: 63).  

В Сиккиме они обратили внимание 

на чайные ящики, которые здесь 

изготавливали из красного дерева. В 

странах Европы эти ящики употребляли 

для разных поделок. Елизавета 

Кондратьевна Верещагина в своей книге 

отметила торговые пути, которые шли в 

Сикким. Из-за больших пограничных 

поборов в Непале торговцы нередко 

выбирали более сложные, обходные пути. 

Так, соль в Сикким доставлялся тропами 

через деревню Яксун (первая столица 

Королевства Сикким) в обход 

таможенных застав. 

Во второй половине XIX века 

усилилось внимание британских 

колониальных властей к Сиккиму. 

Стремясь закрепить свое военно-

стратегическое, политическое и торгово-

экономическое влияние в Гималаях, 

английские власти опасались усиления 

позиций Китая в этом регионе.  Власти 

Тибета, также опасавшиеся британской 

оккупации страны, в 1869 г. направили 

свой гарнизон вглубь Сиккима. Ими было 

построено военное укрепление на горе 

Лингту, через которую шел торговый путь 

из Индии в Тибет. В результате этих 

действий тибетский гарнизон «стал 

подвергать проезжающих торговцев 

поборам за пропуск, что затруднило 

торговлю гораздо больше, чем прежнее 

пассивное противодействие ей со стороны 

тибетских лам» (Сиамская экспедиция, 

1889: 172). В результате британские 

колониальные власти приняли решение о 

снаряжении военной экспедиции в 

Сикким с целью изгнания из страны 

тибетского гарнизона. Вооруженный 

отряд в марте 1888 г. состоял из 1500 

солдат под командованием полковника 

Граама. В результате наступления 

англичан тибетцы покинули свое 

укрепление. Однако дальнейшие боевые 

действия полностью нивелировали успехи 

британцев. В Калькутте начались 

переговоры между китайским амбанем и 

колониальными властями об 

урегулировании спорных вопросов. 

Итогом переговоров стал отказ Тибета от 

претензий на Сикким. Это позволило 

англичанам взять под свой контроль 

торговые пути через территорию 

королевства. 
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Рисунок 1. Банья (торговец) в Сиккиме. 

Рисунок В.В. Верещагина. Источник 

изображения: архив автора 

 

Еще в 1873 г. британские 

колониальные власти поручили 

представителю администрации в 

Дарджилинге Джону Уэру Эдгару изучить 

возможности строительства дорог через 

Сикким. Английский чиновник осмотрел 

несколько перевалов, где встретил 

тибетских торговцев. В своем донесении 

он отметил, что «большинству наших 

подданных (англичанам. – В.Ш.) не 

разрешается въезжать в Тибет с целью 

торговли, но толпы тибетцев постоянно 

пребывают на наши базары» (Gogoi, 

2024:16).  

Известный отечественный ученый-

востоковед М.И. Венюков в своей статье 

«Туземные государства Индостана» 

кратко отметил значение Сиккима в 

международной торговле: «По своему 

положению на торговом пути между 

Бенгалией и Тибетом пользуется 

покровительством как Англии, так и 

Китая, из которых первая дает ему 600 

фунтов стерлингов, а второй от 100 до 200 

фунтов стерлингов ежегодно. Английская 

пенсия есть воздаяние за отнятый у раджи 

Дарджилинг» (Венюков, 1875: 3).  

Продвижение российских товаров 

в конце 80-х гг. XIX в. на рынки 

Центральной Азии и в сопредельные 

страны, включая Пенджаб, Тибет, Бутан и 

Сикким, вызывали повышенную тревогу у 

британских колониальных властей. В 

одном из британских изданий читаем: 

«Есть все основания согласиться с 

выводом правительства Пенджаба о том, 

что английские и индийские товары не 

могут конкурировать с товарами 

российского производства в Центральной 

Азии, и что в будущем индийская 

торговля должна быть ограничена только 

Афганистаном». (The Trans-Frontier, 1889: 

546). В 1888-1889 гг.  снизились и объемы 

торговли Бенгалии с Сиккимом на 15 % по 

сравнению с 1887 г. Особую роль в 

продвижении российских товаров в Тибет 

и Гималаи играла Средняя Азия. Именно 

из ханств этого региона отечественные 

товары транзитом попадали в Тибет, 

Непал, Бутан, Сикким через Афганистан, 

Кашмир, Пенджаб, Бадахшан, Ладакх, 

Синьцзян. (Снесарев, 1906). 

Важной экспортной культурой 

Сиккима в конце XIX в. была кора 

хинного дерева, которая широко 

применялась в официальной медицине 

стран Европы, Азии, Америки и 

пользовалась большим спросом в аптеках. 

Объемы производства коры хинного 

дерева в Сиккиме к 1892 году выросли за 

4 года с 15 534 до 18 117 рупий 

(Agriculture..., 1894: 288). Почти вся 

сиккимская продукция вывозилась через 

Дарджилинг в Калькутту, а оттуда – в 

Европу.  

Сикким, несмотря на свои 

относительно небольшие размеры, 

оставался многонациональным 

государством, на территории которого 

проживали разные народы: бхотия, 

непальцы, лепча, шерпы, лимбу, таманг, 

гурунг, магар, невар, рай, сунвар и др. 

Каждый этнос сохранял свой 

хозяйственный уклад, традиции, обычаи, 

культуру, язык. Занятие сельским 

хозяйством, скотоводством, ремеслами и 

промыслами не только обеспечивало всем 

необходимым потребности народов, но и 

позволяло реализовывать излишки на 

внутреннем рынке королевства. Так, 

представители народа магар занимались 
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выращиванием картофеля, проса, 

кукурузы, пшеницы, риса, разводили овец 

и свиней. Выращенную продукцию 

продавали на местных рынках, а на 

вырученные деньги приобретали 

китайский и индийский чай, ткани, обувь 

и пр. (Thapa, Gupta, 2022: 162). Жители 

некоторых сиккимских деревень 

специализировались на торговле с 

соседними государствами. Так мужчины 

из селения Лачунг дважды в год выезжали 

для торговли в Тибет. В Лхасе они 

продавали натуральные природные 

красители, корицу, а также древесину 

(доски). В столице Тибета закупали 

местные и китайские товары, которые 

выгодно сбывали в Сиккиме (Macaulay, 

1885: 27). 

Население Сиккима в 1891 г. 

составляло всего 30 460 чел., а доходы 

королевства оценивались в скромную 

сумму 5 826 рупий (Sikkim, 1894: 23). С 

включением Сиккима в орбиту торгово-

экономических интересов колониальных 

властей Британской Индии он стал 

территорией научных исследований, 

геологических изысканий и т.д. Сюда 

ежегодно стали приезжать английские 

ученые, собиравшие гербарии для музеев 

Лондона. А геологи открыли 

месторождения меди (Mines..., 1894: 307). 

О выявленных месторождениях полезных 

ископаемых в Сиккиме писал 

отечественный исследователь и 

путешественник Андрей Николаевич 

Краснов, побывавший в этом горном 

королевстве с научной экспедицией в 

1895 году. В своей монографии он 

упоминал месторождения соли, меди, 

каменного угля, железа и т.д. Однако 

разработка этих природных ресурсов 

была осложнена проблемами с 

транспортировкой. (Краснов, 1898: 384).  

А.Н. Краснов во время нахождения 

в Сиккиме детально изучил флору и фауну 

королевства, занятия его жителей, 

культурные традиции населения и пр. В 

частности, российский ученый дал 

описание хозяйственного уклада жителей 

Дарджилинга, который до 1850 г. входил 

в состав Сиккима и был отторгнут 

англичанами в ходе карательной 

экспедиции. Местное население 

выращивало хлопок, рис, масленичные 

культуры, разводило коз, свиней, кур, 

голубей, а также потребляло мясо диких 

животных (кабаны, носороги и пр.). 

(Краснов, 1898: 421). Бхотия, кроме 

скотоводства, «занимаются 

посредничеством в торговле табаком, 

солью, деревом, мускусом и скотом» 

(Краснов, 1898: 425). Торговля была 

широко распространена и среди 

сиккимских непальцев. Кроме этого, они 

занимались кузнечным делом, 

плотницкими работами, портным 

мастерством. А.Н. Краснов привел 

сведения о тесных связях Сиккима с 

Тибетом. В частности, в своей 

монографии он отметил, что тибетцы 

«целыми массами являются в зимнее 

время со своими лошадьми, баранами и 

козами, привозя каменную соль, мускус, 

кирпичный чай и другие продукты 

Тибета, чтобы обменять их на табак, 

золото и другие произведения Индии». 

(Краснов, 1898: 426). Пожалуй, главным 

богатством Дарджилинга был чай, 

который здесь начали культивировать с 

1856 года. Местный чай вывозился 

преимущественно в Калькутту. Кроме 

чая, текстиля и других товаров, в Сикким 

доставлялось оружие, необходимое для 

вооружения местной армии и предметы 

роскоши: разные украшения, посуда и 

дорогие ткани, предназначавшиеся для 

знати и духовенства. Импорт Сиккима 

формировался под влиянием как 

индийского, так и тибетского рынков, 

закрепляя его роль как периферийного, но 

важного звена трансгималайской 

торговли. 

Полностью контролировать 

внешнеторговые связи Сиккима с 

сопредельными странами британские 

колониальные власти не могли. Это 

отчасти было связано со сложностью 

горного рельефа, использованием со 

стороны торговцев обходных путей для 

перемещения товаров. Говоря о 

сиккимской внешней торговле, драгоман 

Генерального консульства Российской 

империи в Калькутте отмечал: 

«…торговля ускользает от 
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непосредственного контроля Индийского 

Правительства; можно с большой долей 

уверенности сказать, что в большинстве 

случаев сухопутная торговля ведется в 

пределах случайных спроса и 

предложения, без знания рынка и его 

действительных потребностей и без 

торговой подготовки почвы» (Записка…, 

1914: 65).  

Особую роль в торговле Сиккима 

играли местные монастыри, выступавшие 

одновременно в роли мест складирования 

товаров и их реализации. Они находились, 

как правило, на важных торговых путях и 

контролировали потоки товаров. Кроме 

этого, монастыри были центрами ремесел, 

сбора лекарственных трав, реализации 

специфических культовых предметов. 

Также в долинах Сиккима, близ 

монастырей, находились крупные сады, в 

которых выращивались апельсины, 

ананасы, бананы и другие фрукты, а также 

разнообразные овощи и иные 

сельскохозяйственные культуры. Все они 

составляли важную статью торговли в 

королевстве (Precis, 1897: 281). В одном из 

французских изданий читаем: «Каждый 

раз мы встречаем караваны маленьких 

лошадей из Сиккима, перевозящих рис, 

кукурузу и другие товары» (Precis, 1897: 

280).  

Таким образом, на протяжении 

XIX века Сикким занимал определенную 

нишу во внешнеторговых отношениях в 

Тибете. Местные торговцы поддерживали 

тесные связи с сопредельными 

государствами: Непалом, Бутаном, 

Тибетом, Китаем, Индией, Кашмиром и 

т.д. Королевство поставляло на внешние 

рынки разнообразную 

сельскохозяйственную продукцию, 

специи и пряности, ремесленные изделия, 

предметы культа и т.д. В Сикким при 

посредничестве торговцев транзитом из 

Средней Азии, Кашмира, Синьцзяна 

попадали и некоторые российские товары. 

Прямых торговых связей между 

Российской империей и Синьцзяном на 

протяжении рассматриваемого периода 

практически не было. Лишь редкие 

отечественные путешественники, 

посещавшие Сикким, приобретали здесь 

местные товары. Важную роль во 

внутренней и внешней торговле страны 

играли местные монастыри, 

контролировавшие торговые пути, 

реализовывавшие разные товары (прежде 

всего, культовые), ремесленные изделия и 

сельскохозяйственную продукцию. Со 

временем, после установления 

британского протектората, внешняя 

торговля Сиккима, его торговые пути 

попали под контроль колониальных 

властей Индии.  

Очевидная ограниченность 

местного производства и спрос на 

импортные товары способствовали 

развитию транзитной торговли как 

главного экономического механизма 

Сиккима. Страна выступала не столько 

как производитель, а как посредник, 

извлекавший выгоду из своего 

географического положения. Через 

территорию королевства следовали 

караваны, доставлявшие тибетскую 

шерсть, соль, мускус и золото в обмен на 

индийский хлопок, чай, сахар и 

английские промышленные изделия. 

Таким образом, внешняя торговля 

Сиккима носила ярко выраженный 

транзитный характер, где роль 

королевства сводилась к обеспечению 

инфраструктуры и безопасности торговых 

путей. Именно это приносило доходы в 

казну и поддерживало экономическую 

жизнь региона. 

Полученные выводы позволяют 

ответить на поставленные во введении 

задачи, показав, что внешняя торговля 

Сиккима служила индикатором и 

инструментом в соперничестве великих 

держав, а российские внешнеторговые 

интересы в регионе носили подчинённый 

характер по отношению к стратегическим 

целям. 
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